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Resumen

Este documento presenta la experiencia educativa titulada «Escape literario», un
proyecto ideado en 2021y ejecutado en 2022 y 2023 con las generaciones de tercer

afno de bachillerato en el Colegio Federico Garcia Lorca.

La propuesta nace como respuesta a la pregunta ccomo evaluar el cierre de un ciclo?,
entendiendo como ciclo la vivencia de cuatro afios ante la asignatura Literatura. Esta
interrogante me llev6 a reflexionar sobre como volver significativo el estudio literario y
la interpretacion de los textos, integrando los diversos aprendizajes adquiridos por los
estudiantes a lo largo de su trayectoria en la educacion secundaria. Buscaba generar una
propuesta que evidenciara todo aquello que se cree elemental para un bachiller, para un

egresado, en el estudio de la Literatura. Asi, naci6 la idea de un cuarto de escape.
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El proyecto se respalda en la columna vertebral de la motivacion y el trabajo en equipo.
Proyectaba un espacio de disfrute donde todos los estudiantes fueran elementales,
donde el producto final fuera un trabajo de todos y para todos. Ellos son los
protagonistas de su proceso y son quienes regulan y producen este cuarto de escape. La
autonomia y el conocimiento se vuelven aliados a la hora de pensar coémo volver real,

tangible, ese producto.

La propuesta evolucion6 de una simple idea a un proyecto trimestral. A través de este
documento se fundamenta la relevancia de este proyecto como instancia de
aprendizaje, asi como sus etapas de desarrollo y ejecucién, junto con testimonios de

alumnos, docentes y equipo directivo.

Introduccion

El proyecto «Escape literario» es la evaluacion final del curso de Literatura en tercer
afno de bachillerato. Consta de cuatro etapas: exploracion, proyeccion, presentacion y
ejecucion. Los estudiantes deben elegir un texto literario de los abordados en el curso:
con el fin de que este inspire y proyecte el cuarto de escape y sus multiples desafios.
Las primeras tres etapas son realizadas en subgrupos de tres a cuatro estudiantes. La
ultima etapa, ejecucion, se lleva adelante en conjunto, uniéndose todos los subgrupos

ante un mismo objetivo: materializar un cuarto de escape.

Esta actividad se impulsa desde la motivacién y preocupacién personal de que los
estudiantes puedan egresar de Secundaria demostrando su aprendizaje profundo o,

como mejor lo expresa Furman,

Cuando entendemos algo bien, ese conocimiento nos da nuevas alas para la accioén.
Podemos hacer cosas (muchas, diversas) con eso que sabemos: explicar, ensenar, dar
ejemplos, resolver problemas, crear, y muchas otras [...]. Podemos actuar adaptando

eso que sabemos a contextos nuevos. (2021, pp. 53-54).

1 Los textos seleccionados en funcién del programa oficial de Secundaria fueron: Candido, de Voltaire;
Las cuitas del joven Werther, de Goethe; El albatros y Una carrona, de Baudelaire; El retrato oval y
El corazon delator, de Poe; Fahrenheit 451, de Bradbury; Una habitacién propia, de Woolf; La
metamorfosis, de Kafka; No oyes ladrar los perros, de Rulfo; Las brujas de Salem, de Miller.
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De esta forma, el aprendizaje profundo lo evidenciamos cuando los estudiantes logran
aplicar no solo conocimientos sino también habilidades, competencias o capacidades,
como trabajar colaborativamente o analizar situaciones nuevas (Furman, 2021, p. 63),
a través de metodologias activas y gamificacion. Es importante entender que «si los
alumnos no se sienten motivados por lo que tienen que aprender, no hay manera de

que puedan hacerlo propio». (Furman, 2021, p. 84).

Desde la literatura, se vuelve necesario constatar el aprendizaje profundo a través de la
resignificacion de los textos y su transposicion semantica en otros soportes. Esto nos lleva
a entender que «el lenguaje es simplemente un conjunto autébnomo de signos ligados a
sonidos» pero es necesario que el ser humano establezca el enlace entre aquellos para que

una palabra sea verdaderamente significativa (Rosenblatt, 2002, p. 52).

Con esta fundamentacion en mente, los objetivos que trazan el camino son los

siguientes.

Objetivos generales

e Fomentar el trabajo en equipo, donde los estudiantes deben asignar roles y
delegar tareas, entendiendo que el producto final depende de cada uno de ellos.

e Estimular la creatividad para que los estudiantes vean «las posibilidades
muiltiples de lo que estan estudiando y que aprendan como actuar a partir de sus
conocimientos» (Fiore et al., 2007, p. 143).

e Promover la autogestion y la toma de decisiones, «llevandolo[s] a reflexionar de
manera autocritica acerca de este proceso» (Rosenblatt, 2002, p. 52).

e Incentivar el deseo y el disfrute por el aprendizaje. Como teoriza Furman, «hay
una dimensioén emocional asociada al aprendizaje profundo. Cuando sabemos
algo en profundidad, eso nos genera satisfaccion, orgullo, seguridad, placer y, en
muchos casos, pasion» (2021, p. 55).

e Instalar dentro de la instituciéon educativa un sentimiento de identidad,
logrando que los estudiantes de primer ciclo aforen la llegada al altimo afo de

bachillerato para vivir dicha experiencia.
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Objetivos especificos

e Motivar a los estudiantes a profundizar en el estudio literario de los textos.
Rosenblatt explicita que ensefiar implica «mejorar la capacidad del individuo
para evocar significado a partir del texto» (2002, p. 52).

e Transformar el lenguaje literario en otros lenguajes artisticos para evidenciar la
significacion profunda.

e Consolidar la maduracidn literaria en el rol del estudiante, precisamente para
que «vayan mas all4 de los hechos, para convertirse en personas capaces de

resolver problemas» (Fiore et al., 2007, p. 143).

Presentacion narrativo-descriptiva de la experiencia

A continuacion, se narrara la experiencia a través de la propuesta entregada a los
estudiantes. Esta incorpora la cronologia y evaluacion a través de etapas que delimitan

y organizan el trabajo.

Primera etapa: Exploracion (1 semana)

Para conocer y entender como funciona un cuarto de escape, se realiza una salida
didactica a Juegos Mentales (Canelones 839). Alli los estudiantes participan de un
cuarto de escape y obtienen la inspiraciéon necesaria para llevar a cabo uno por cuenta
propia. A su vez, tienen la posibilidad de investigar y consultar las distintas

herramientas y metodologias que se utilizan en este.

Segunda etapa: Proyeccion (3 semanas)

Se debera elegir uno de los textos trabajados en el afio, que puede pertenecer a
cualquier género literario abordado. Este servira de inspiracion y base para el cuarto
de escape a disenar. El objetivo es que la sala represente fielmente la obra, ya sea desde
el sentir del movimiento artistico al que pertenece, lo que sucede en esta y sus

personajes. El disefio del cuarto debe ser enteramente relacionable con la obra elegida.

Una vez seleccionado el texto, se debera pensar en el objetivo de la sala: se debe abrir

una caja fuerte, encontrar uno o méas objetos, desatarse, etc. Este objetivo también

XII Feria Regional de Buenas Practicas en Educacién «El cambio germina en el aula» 4
Instituto de Educacién Santa Elena - Unesco, 2024



tendra que estar vinculado con el texto. Para lograr esto, se plantean desafios que

siempre suelen tener una logica, de manera que sean descifrables por los visitantes.

La experiencia no debe exceder los 40 minutos y se debera definir la cantidad de

integrantes a ingresar a la sala.

Finalmente, deberan entregar el disefio del cuarto, por lo tanto, como van a crearlo.
Esto puede ser a través de una maqueta, plano o SketchUp a entregar donde se vea el
prototipo de cuarto de escape creado, anexando una lista de materiales necesarios. Los
cuartos diseniados deben ser realistas: la intencion es que se puedan llevar a cabo, por

lo que deben ser ideas factibles de hacer.

A entregar:
Magqueta / plano / SketchUp de la sala disefiada.

Justificacion por escrito (alli se explicita el texto elegido y por qué esa sala esta

vinculada a él).
Objetivo de la sala y desafios a resolver (qué hay que hacer y coémo se llega a eso).

Lista de materiales necesarios.

Tercera etapa: Presentaciones (2 semanas)

La semana posterior a la entrega de las propuestas, cada grupo debera presentar la
idea al resto de los compafieros, teniendo en cuenta que luego se someteran a la
votacion del grupo, ya que en la siguiente etapa solo se realizara una de las propuestas,

elegida democraticamente.

Presentaran el bosquejo del cuarto de escape junto a su objetivo y desafios, asi como

una fundamentacion de la eleccion del texto.

Esta etapa consta de una defensa oral de la propuesta escrita entregada. Es una
instancia de coevaluacion, donde los compafieros dictaminan la potencialidad y

trazabilidad del proyecto.
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Cuarta etapa: Ejecucion (5 semanas)

Una vez entregados todos los prototipos de cuarto de escape, corregidos y presentados
al grupo, se elegira uno de los cuartos para llevar a cabo a gran escala dentro de la

institucién educativa.

Los estudiantes cuentan con cuatro semanas autogestivas para la preparacion real del
cuarto de escape, otorgando las horas de clase para la divisién de roles y tareas, asi
como para la resolucion de problemas que puedan ir surgiendo en la elaboracion. El

rol docente sera pura y exclusivamente mediador.

En la dltima semana, se les permitira un ensayo previo a la exhibicion del cuarto.
Finalmente, se invitara a otros estudiantes, docentes y coordinadores a vivir la
experiencia. El cuarto de escape sera exitoso solo si el bosquejo presentado en la

primera etapa es materializado en su totalidad.
Palabras de participantes

Poniendo la Literatura en movimiento

Destaco que en todo momento estabamos buscando la manera de transmitir el mensaje
del cuento, el analisis abordado, buscando que el participante lograra salir del cuarto
de escape a través de simbologias o cuestiones del texto. (Joaquin Aguilar, estudiante

creador, generacion 2022)

Participar en la creacién del cuarto de escape sobre «El corazén delator» fue una de las
experiencias mds copadas que tuve en el liceo. Diseniar el cuarto de escape nos obligé a
pensar de manera creativa y usar nuestras habilidades de andlisis literario de una
Jorma distinta. Me di cuenta de que la literatura no es solo leer y responder preguntas,
sino que puede ser algo interactivo y donde seamos los que elaboran el discurso. (Lucas

Martinez, estudiante creador, generacion 2023)

Creo realmente que la propuesta fue muy enriquecedora e innovadora. La idea
predispone un espacio de reflexion y de analisis y despierta interés de una manera mas
[idica. A todos nos incitd, de cierta forma, a buscar en déonde radica la importancia del
texto, qué quiso decir el/la escritor/a, como lo podemos reflejar en el espacio y en
donde estan los mensajes no explicitos que nos pueden ayudar a esconder cierta
informacion. Ademas, considero que la instancia de escuchar a tus comparneros y ver

como justifican su propuesta, trae otras visiones y refleja como todo se puede
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representar de muchas formas. Finalmente, la instancia de llevarlo a cabo creo que es
muy fortalecedora para el grupo; tener que trabajar todos para un bien comun y el
intercambio que se da en el proceso tiene repercusiones muy positivas. (Kiara

Reymunde, estudiante creadora, generacién 2022)

La propuesta de evaluacién del cuarto de escape fue, sin duda, significativa para el
aprendizaje de la literatura. Este método de evaluacién me permitié abordar la
asignatura desde diversas perspectivas, buscando una forma de que los participantes
se sintieran conectados con la dinamica y el texto elegido. A lo largo de este proceso,
pude profundizar y aprender mas acerca de los detalles y conceptos literarios del texto,
ya que eran esenciales para desarrollar una propuesta sélida. Sin duda, la propuesta
de evaluacién tuvo un enfoque innovador, en el cual pude desarrollar habilidades de
trabajo en equipo y pensamiento creativo. Algo valioso que me llevé al formar parte de
este proyecto es que no siempre se necesita un examen tradicional para aprender;
muchas veces son las propuestas creativas y originales las que nos permiten crecer y

aprender mas. (Lucia Cortez, estudiante creadora, generacion 2022)

El afio pasado tuve la gran experiencia de trabajar en el cuarto de escape de
Literatura. Este desafio no solo me permitio explorar la obra de manera distinta sino
también integrar otras habilidades practicas como la resolucién de problemas y, sobre
todo, la colaboracion en equipo. Aqui la obra cobra vida en cada acertijo y desafio que
creamos para aquellas personas que iban a realizar nuestro cuarto de escape. Esto me
permitio tener un andlisis mucho mas profundo de la obra que no lo hubiera podido
haber hecho en una prueba con todo el contenido memorizado. Mi profesora logro que
la literatura se convirtiera en algo tangible. (Pilar Sexenian, estudiante creadora,

generacion 2023)

El trabajo en el cuarto de escape estuvo muy entretenido porque habia que pensar
nuevas formas e ideas, lo que fue muy interesante. El trabajo estuvo enriquecedor
porque nos obligé a pensar como vincular el texto y su andlisis al cuarto de escape. El
haber trabajado en equipo también fue bueno porque nos ponia a todos juntos a pensar
y buscar formas de llevarlo adelante. En la practica sali6 todo bien, probarlo y
ejecutarlo. Yo senti que fue una muy linda experiencia y la recordaré siempre. (Nicolas

Busquets, estudiante creador, generacion 2023)

Del otro lado del texto: los escapistas

Cuando entras a la sala de escape, lo hacés primero de forma exploratoria donde

empezds a ver cosas, y el gran desafio es empezar a conectar y desde ahi buscar la
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solucion al problema. Es un desafio grande que todos podemos resolver. A su vez, no
creo que haya nadie que abandone el objetivo. Estar ahi te motiva a resolver, te invita a
buscar en tu propia caja de herramientas junto con el otro (y ahi también aparece el
trabajo colaborativo) para resolver una serie de situaciones que te llevaran a la
solucion final. Es una gran idea que aporta mucho a las estudiantes y que vale la pena
seguir llevandola adelante en nuestra institucion educativa. (Agustin Murias,

coordinador de Bachillerato)

Ver a los estudiantes motivados, trabajando juntos por un mismo objetivo, fue de las
cosas mas gratificantes que vivencié desde mi rol docente. Al ingresar al cuarto de
escape noté la preparacion que hubo detras, ya que cada detalle estaba pensado y
planificado, orientado a un objetivo. Realmente me senti dentro del texto. Fueron los
estudiantes quienes gestionaron la experiencia, explicandome la dinamica del cuarto de
escape y sus reglas. Espero que este proyecto pueda continuar potenciandose, por el

bien de los estudiantes y de la misma literatura. (Martina Nelsis, docente de Filosofia)

Mas que un proyecto de Literatura

No solamente es todo lo que pasa en el cuarto de escape, sino también la previa. En la
previa, los chiquilines tienen que pensar mucho y trabajar al revés. Ir desde qué
quieren que sea descubierto y como lo cubren, qué pistas dejan para el que lo va a
descifrar, teniendo que unir eslabones para llegar a la solucién. Los profesores, por lo
general, partimos de la solucién y después disefiamos el ejercicio. Aqui ellos deben

ponerse en nuestros zapatos. (Agustin Murias, coordinador de Bachillerato)

El cuarto de escape es un dispositivo diddactico de evaluacion en el curso de Literatura
de tercer grado de Bachillerato. Esta atractiva propuesta es esperada y vivida con
mucho entusiasmo por los estudiantes. El cuarto de escape es una salida diddactica, es
una propuesta de aprendizaje activo y experiencial a partir de un juego colectivo, es
una oportunidad en la que los estudiantes deben valerse del conocimiento académico
para crear nuevos desafios. Este aspecto destaca las posibilidades que el cuarto de
escape ofrece, respecto al desarrollo de habilidades sociales, la buena comunicacion o el
liderazgo. En este sentido, encuentro que el cuarto de escape es un dispositivo de
aprendizaje innovador cuando logramos pensarlo en términos de metacognicion: esto
es, trabajarlo antes, orientando y preparando la actividad, asi como en el después,
analizando, recuperando lo dado para volver a pensarlo. (Mariana Ures, directora de

Secundaria)
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Valoracion y reflexion de la experiencia

Cuando el mundo de las ideas se vuelve real, siempre es emocionante. Pero esto cobra
otro significado, atin méas profundo, cuando se cuenta con estudiantes que lo llevan

adelante, lo impulsan, lo motivan y lo hacen propio.

Como docente conocia el potencial de la propuesta, pero no fue hasta que la vi
realizada que entendi su verdadero valor. Concibo la literatura como un vivir a través,

como la posibilidad de vivir varias vidas y, asi, resignificar la nuestra.

Este proyecto, y su finalidad de cerrar un ciclo, busca que los estudiantes vivan
conmigo, vivan con ellos, en este sentido. Rosenblatt menciona que la literatura
permite la experiencia adicional; «una nueva comprension llega hasta ellos, dinadmica y
personalmente. La literatura proporciona un vivir a través, no simplemente un conocer
sobre: no es el hecho de que los amantes murieron jovenes y bellos, sino un vivir a

través de Romeo y Julieta» (2022, p. 65).

Espero que los estudiantes logren atesorar esta experiencia, asi como yo atesoro mi
vocacion docente, la cual inicamente es posible y significativa a través de experiencias
como esta, donde el docente es un mediador del conocimiento, un testigo de los

procesos y, por sobre todo, un privilegiado de hacer lo que ama.
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